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Informationen zu den Versuchspersonenstunden im Rahmen 
der bildungswissenschaftlichen Module im B.Ed. Lehramt 
Gymnasium / Lehramt Kooperation Musik 
 

Wer braucht Versuchspersonen-Stunden und wie viele?  

Studierende eines Lehramts-Bachelorstudiengangs (B.Ed. Lehramt Gymnasium oder Lehramt 
Kooperation Musik) müssen insgesamt 10 Versuchspersonenstunden (VPN-Stunden) im Rahmen 
der bildungswissenschaftlichen Module erbringen. Dies geschieht durch Teilnahme an empirischen 
Untersuchungen der Lehrstühle für Bildungspsychologie und Pädagogische Psychologie. Die 
Teilnahme an den Studien muss bestätigt und nachgewiesen werden. 

▪ Sinn: Studierende erhalten Einblicke in empirisches Arbeiten und Master-Studierende 
können Versuchspersonen für Abschlussarbeiten gewinnen. 

▪ Form: Empirische Studien können in Laborräumen (in Präsenz) oder als Online-Studien 
durchgeführt werden. Dies ist in den Ankündigungen ersichtlich. 

▪ Zeitraum: Die VPN-Stunden sollen bis zum Ende des fünften Semesters erworben worden 
sein. 

▪ Ohne nachgewiesene vollständige 10 VPN-Stunden kein Bachelorabschluss.  

 

Welche Studienteilnahmen werden als Versuchspersonenstunden anerkannt?  

Viele Lehrstühle der Psychologie bieten Studien an. Aber: Als Studierende*r eines Lehramts-
Bachelorstudiengangs bekommen Sie nur die Studien anerkannt, die von den Lehrstühlen für 
Bildungspsychologie (Prof. Stefan Münzer) und Pädagogische Psychologie (Prof. Oliver 
Dickhäuser) durchgeführt wurden. Studienteilnahmen an Studien anderer Lehrstühle werden nicht 
anerkannt (!). Sie müssen darauf achten, welcher Lehrstuhl es ist, der Studien anbietet. 

 

Wie wird die Teilnahme in Form von VPN-Stunden verbucht?  

▪ Nehmen Sie an einer Präsenzstudie teil, erhalten Sie direkt nach Teilnahme den 
Bestätigungsstempel auf einem Formblatt. Sie finden es hier. Verwenden Sie unbedingt dieses 
Formblatt! VPN aus Präsenzstudien werden nur anerkannt, wenn 1. das Formblatt und 2. der 
richtige Stempel verwendet wurde.  

▪ Nehmen Sie an einer Online-Studie teil, erhalten Sie unmittelbar im Anschluss einen 
Einzelnachweis auf dem Bildschirm. Fotografieren Sie diesen oder drucken Sie ihn aus. 

Nur die Lehrstühle Pädagogische Psychologie und Bildungspsychologie bieten Ihnen diese 
Bestätigungsformen für Ihre VPN-Stunden. 

 

Wie sammle ich meine VPN-Stunden? 

Sammeln Sie in jedem Semester 2 bis 3 VPN-Stunden. Einerseits erleichtern Sie sich damit die 
Aufgabe, weil Ihr Aufwand in jedem Semester regelmäßig und überschaubar ist. Andererseits geht es 
nicht anders. Denn von den Lehrstühlen Bildungspsychologie und Pädagogische Psychologie werden 
in jedem Semester nur eine begrenzte Anzahl von Studien angeboten. Sie können nicht erwarten, 
im 5. Semester alle 10 Stunden auf einmal in 4 Wochen machen zu können (!). Es ist somit nicht 
möglich, das Sammeln der VPN-Stunden aufzuschieben. Daher: Beginnen Sie unmittelbar im 
ersten Semester und machen Sie regelmäßig 2-3 VPN-Stunden pro Semester. Damit erledigen Sie 
diese Aufgabe ohne Stress und Belastung. 

 

https://www.sowi.uni-mannheim.de/media/Lehrstuehle/sowi/Muenzer/Dateien/VPn-Bescheinigung_Praesenzstudien_ab2026.pdf/flipbook
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Woher bekomme ich Informationen über aktuelle und für mich passende Studien?  

Es gibt drei verschiedene Wege, an Information über Studien zu kommen. Wir empfehlen Ihnen Weg 
1 oder Weg 2.  

1. Studieninformationsverteiler: Es gibt einen Mailverteiler, über den wir auf Studien speziell für 
Lehramtsstudierende hinweisen. Wenn Sie in der Vorlesung „Einführung in die Bildungspsychologie“ 
bei Prof. Münzer über das Portal² zugelassen sind, wurden Sie automatisch in den Mailverteiler 
aufgenommen, falls Sie nicht widersprochen haben. Wenn Sie jedoch feststellen, dass Sie keine 
Infomails bekommen, schreiben Sie bitte an paed-psych@sowi.uni-mannheim.de oder 
bildungspsychologie@uni-mannheim.de mit der Bitte (wieder) in den Mailverteiler aufgenommen zu 
werden. 

2. Homepage: Eine Auflistung der aktuellen durch die Bildungspsychologie und der Pädagogischen 
Psychologie durchgeführten Studien finden Sie hier: www.sowi.uni-
mannheim.de/muenzer/lehre/studien/  

3. Sona-System: Sie melden sich aktiv im zentralen Studienmanagementsystem (Sona) an: 
https://uni-mannheim.sona-systems.com/ In das Sona-System tragen alle psychologischen 
Lehrstühle ihre aktuell laufenden Studien mit den jeweiligen Teilnahmebedingungen ein. Hier finden 
Sie dementsprechend auch die aktuellen Studien der Lehrstühle für Pädagogische Psychologie und 
Bildungspsychologie. Bequem an Sona ist, dass die Terminverwaltung digital funktioniert. Um die für 
Sie passenden Studien zu finden, geben Sie unbedingt Ihren Studiengang (Lehramt) bei Ihren 
Benutzerdaten unter „Kurse“ an. ACHTUNG: In Sona werden viele Studien angekündigt, bei den 
meisten können Sie aber keine VPN-Stunden in den oben beschriebenen Formen anerkannt 
bekommen. (Wenn Sie Interesse an einer Studie haben und/oder eine Aufwandsentschädigung 
angeboten wird, können Sie natürlich dennoch teilnehmen.) Wenn Sie Studien für Ihre VPN-Stunden 
benötigen, dann suchen Sie in Sona solche Studien, die erstens von den Lehrstühlen 
Bildungspsychologie oder Pädagogische Psychologie angeboten werden (über Principal Investigator 
zu prüfen) und in denen zweitens ausdrücklich in der Beschreibung steht, dass Lehramtstudierende 
hier VPN-Stunden erwerben können. 

 

Was mache ich, wenn ich alle VPN-Stunden gesammelt habe? 

Nachdem Sie die 10 VPN-Stunden vollständig auf den Formblättern bzw. Einzelnachweisen 
gesammelt haben, kommen Sie zum Sekretariat der Pädagogischen Psychologie oder dem der 
Bildungspsychologie. Dort werden die VPN-Stunden geprüft und anschließend eine Gesamt-
Bestätigung über alle 10 Stunden ausgestellt. 

Heben Sie die Formblätter und Nachweise gut auf! Es werden keine Teilnahmedaten 
gespeichert. Bei Verlust der Studienteilnahmebestätigungen kann nichts rekonstruiert werden.  

Die Gesamt-Bestätigung mailen Sie an das Studienbüro. Alle Originale heben Sie gut auf. 

 

… und wenn ich weitere Fragen habe? 

Sollten Sie weitere Fragen zu der Vergabe von Versuchspersonenstunden haben, wenden Sie sich 
bitte an das Sekretariat des Lehrstuhls für Pädagogische Psychologie (paed-psych@sowi.uni-
mannheim.de) oder an das des Lehrstuhls für Bildungspsychologie (bildungspsychologie@uni-
mannheim.de).  

Die Öffnungszeiten für die Sekretariate sind auf unseren Homepages zu finden. 
Team Prof. Münzer: www.sowi.uni-mannheim.de/muenzer/team/  
Team Prof. Dickhäuser: www.sowi.uni-mannheim.de/dickhaeuser/team/sekretariat/ 
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