
Pathways to Compassion 
Wege zu mehr

https://sosci.sowi.uni-
mannheim.de/Pathways-to-Compassion/

Kontaktieren Sie uns unter: 

studie-researchlab@uni-mannheim.de

01778 053315

Mitgefühl

Mehr Informationen:

Beginn: Am 13.04, 14.04. und am 17.04.2026 starten

jeweils 3 neue Gruppen.

Kosten: 300€ 85€ (55€ für ermäßigte Personen) –
bis zu 40€ Rückerstattung!

Cognitively-Based Compassion 
Training (CBCT®)

10 Wochen
online
100% Zufriedenheitsrate

Tu’ Dir selbst 
was Gutes!
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