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M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Studiengang in Kürze

Abschluss: Master of Science (M.Sc.)

Regelstudienzeit: 4 Fachsemester (= 2 Jahre)

Max. Studiendauer: 7 Fachsemester

ECTS-Punkte: 120

Veranstaltungssprache: Deutsch (mind. C1)

Fakultätszugehörigkeit: Fakultät für Sozialwissenschaften

Studienbeginn: Herbst-/Wintersemester (September) 

 Vorlesungszeit: 02.09.–06.12.2024

 Prüfungszeit: 09.12.–21.12.2024
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InternationaleSemesterzeiten



M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Studiengang in Kürze
• 52 Plätze

• Angewandte Psychotherapie in Theorie & Praxis: vertiefende 
Vorlesungen und Seminare in Psychotherapie, Fallseminare & Lehr- 
und Lernpraktika in Kleingruppen (z.T. mit 
Schauspielpatient*innen), verpflichtende Begleitung von 
psychotherapeutischen Behandlungen im ambulanten und 
stationären Setting 

• Wissenschaftlich: Forschungsmethoden, Forschungspraktikum und 
Masterarbeit

• Vertiefung: Kognitionspsychologie
• Blick über den Tellerrand: Gesundheitspsychologie
• Kompetenzfokussiert: Diagnostik, Begutachtung, Evaluierung und 

Organisation psychotherapeutischer Behandlungen
Þ Ein Studium, das Sie bestens für den Beruf als 

Psychotherapeut*in qualifiziert (Approbationsstudiengang)
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M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Studienaufbau
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1 2
Kognitive Psychologie

Forschungsmethoden

Spezielle Störungs- und Verfahrenslehre der Psychotherapie

Gesundheitspsychologie

Angewandte Psychotherapie und 
Selbstreflexion 

psychologische Diagnostik und Begutachtung, Dokumentation und Evaluierung 
psychotherapeutischer Behandlungen 

Berufsqualifizierende Tätigkeit II – vertiefte Praxis der Psychotherapie



M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Studienaufbau
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3 4

Gesundheitspsychologie

Masterarbeit + Kolloquium

Berufsqualifizierende Tätigkeit III

Forschungsorientiertes Praktikum II - Psychotherapieforschung



Berufsqualifizierende Tätigkeit III 
(BQT III)

• Ambulanter Teil in der Psychologischen Ambulanz am Otto-
Selz-Institut der Universität Mannheim
– Dauer: 150 Stunden während des ganzen HWS oder FSS
– Seminar Gesundheitspsychologie, Kolloquium, 

Forschungsorientiertes Praktikum und Beginn Masterarbeit parallel

• Stationärer Teil in Kooperationseinrichtungen
– Dauer: 450 Stunden
– In Vollzeit über 12 Wochen mit online-Begleitseminar, betreut durch 

Lehrtherapeut*innen der Universität Mannheim
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BQT III: insgesamt abzuleistende 
Tätigkeiten

• Erstgespräche, Anamnesen, psychodiagnostische Untersuchungen, 
Risiko- und Prognoseeinschätzungen, Suizidalitätsabklärung, 
Patient*innenaufklärung, Therapieplanung, Zwischen- und 
Abschlussevaluation etc.

• Teilnahme an Behandlungssitzungen und an gruppentherapeutischen 
Sitzungen 

• Psychotherapeutische Basismaßnahmen wie Entspannungsverfahren, 
Psychoedukation etc.

• Gespräche mit bedeutsamen Bezugspersonen der Patient*innen führen
• Psychologisch-psychotherapeutisches Gutachten erstellen und an 

einrichtungsinternen Fortbildungen teilnehmen
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BQT III an der Universität 
Mannheim
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Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

Aug

Universität Mannheim:
Vorlesungen, Seminare, Masterarbeit

 & BQT III (ambulant)

Kooperations-
einrichtungen:

BQT III 
(Stationär)

MasterarbeitSep

Okt

Nov

Masterarbeit

Kooperations-
einrichtungen:

BQT III 
(Stationär)

Dez

Jan

Feb Kooperations-
einrichtungen:

BQT III 
(Stationär)

Masterarbeit
Universität Mannheim:

Vorlesungen, Seminare, Masterarbeit
 & BQT III (ambulant)

Mär

Apr

Mai

Masterarbeit

Kooperations-
einrichtungen:

BQT III 
(Stationär)

Jun

Jul



M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
• Dauer des Bachelorstudiums: mind. 6 Semester Regelstudienzeit
• Berufsrechtlich anerkannter Bachelorstudiengang Psychologie: Der 

Studiengang hält die berufsrechtlichen Voraussetzungen gem.  
Psychotherapeutengesetzes (PsychThG) bzw. der Anlage 1 sowie §§ 12–
15 Approbationsordnung für Psychotherapeut:innen (PsychThApprO) 
ein. Dies wurde bereits von der zuständigen Landesbehörde bestätigt 
oder wird aktuell noch geprüft. 

ODER
• Ein Studienabschluss, der von der Auswahlkommission als gleichwertig 

zu einem Bachelorabschluss mit berufsrechtlicher Anerkennung 
anerkannt wird (= gleichwertiger Studienabschluss)

Þ Gleichwertigkeit liegt dann vor, wenn die Lerninhalte Ihres Studiums 
den Anforderungen der Anlage 1 und §§ 12–15 PsychThApprO 
entsprechen (§9 Abs.4 PsychThG)
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https://www.gesetze-im-internet.de/psychthg_2020/BJNR160410019.html
https://www.gesetze-im-internet.de/psychthappro/BJNR044800020.html


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
Þ Als gleichwertiger Studienabschluss kann z.B. ein bisheriger, nicht-

berufsrechtlich anerkannter Bachelorstudiengang Psychologie + 
Nachqualifizierungen anerkannt werden, oder ein Studienabschluss aus 
dem Ausland

Þ Wichtig:
- Die Nachqualifizierungen/Zusatzkurse, die approbationsrelevante Inhalte 

vermitteln, dürfen nicht nach Studienabschluss erbracht worden sein, auch 
nicht die approbationsrelevanten Praktika.

- Für Bewerber*innen von Hochschulen in Deutschland: Diese 
Nachqualifizierungen/Zusatzkurse sollten bestenfalls mit der zuständigen 
Landesbehörde im Hinblick auf ihre Konformität mit der PsychThApprO 
abgestimmt sein, es ist aber kein Muss, um die Zulassungsvoraussetzungen 
zu erfüllen. 

- Status der Hochschule: Universität oder eine einer Universität 
gleichgestellte Hochschule (offizieller Nachweis über die Gleichstellung wird 
benötigt) 11



M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
Welche Dokumente/Nachweise muss ich bei der Bewerbung 
einreichen?

• Website M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie: Formulare 
speziell für diesen Masterstudiengang zum Download bereitgestellt. 

Þ Eine valide Prüfung Ihrer Bewerbung ist nur durch das vollständige 
Vorliegen der Unterlagen möglich! 

• Dokumente/Nachweise, die generell bei der Bewerbung um einen 
Masterstudienplatz einzureichen sind: siehe die Websites der 
Bewerbungs- und Zulassungsstelle!
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https://www.sowi.uni-mannheim.de/studium/studieninteressierte/msc-klinische-psychologie-und-psychotherapie/
https://www.uni-mannheim.de/studium/bewerbung/masterbewerbung/


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen

13

Ist Ihr Bachelorstudium approbationskonform?
Þ Eine detaillierte Übersicht finden Sie auf unserer Website!

• Grundlagenbereich
Grundlagen der Psychologie für Psychotherapeut*innen  (mind. 25 
ECTS), Pädagogische Psychologie für Psychotherapeut*innen 
(mind. 4 ECTS), Grundlagen der Medizin für 
Psychotherapeut*innen (mind. 4 ECTS), Grundlagen der 
Pharmakologie für Psychotherapeut*innen  (mind. 2 ECTS)
• Vertiefungsbereich Klinische Psychologie und Psychotherapie
Störungslehre  (mind. 8 ECTS), Allgemeine Verfahrenslehre der 
Psychotherapie (mind. 8 ECTS), Präventive und rehabilitative 
Konzepte psychotherapeut. Handelns (mind. 2 ECTS), Berufsethik 
und Berufsrecht  (mind. 2 ECTS)    
                                                                                                                

https://www.sowi.uni-mannheim.de/studium/studieninteressierte/msc-klinische-psychologie-und-psychotherapie/


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
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Ist Ihr Bachelorstudium approbationskonform? 

• Methoden und Diagnostik
Wissenschaftliche Methodenlehre (ohne Expra/Empra)  
(mind. 15 ECTS), Psychologische Diagnostik (mind. 12 ECTS)         
                                                                                                            
• Berufspraktische Einsätze / Praktika
Forschungsorientiertes Praktikum I (Expra/Empra) (mind. 6 
ECTS), 
Orientierungspraktikum (mind. 5 ECTS), 
Berufsqualifizierende Tätigkeit I (mind. 8 ECTS)



M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
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Berufspraktische Einsätze / Praktika

Orientierungspraktikum (Umfang: mind. 5 ECTS, Dauer: mind. 4 
Wochen bzw. mind. 150 Stunden)
a) findet in interdisziplinären Einrichtungen der Gesundheitsversorgung 

oder in anderen Einrichtungen statt, in denen Beratung, Prävention 
oder Rehabilitation zur Erhaltung, Förderung und Wiederherstellung 
psychischer Gesundheit durchgeführt werden

b) Die Betreuung wurde durch eine der folgenden Personengruppen 
durchgeführt: Psychotherapeut*innen, Psychologische 
Psychotherapeut*innen, - Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut*innen, (Dipl.) Psycholog*innen, 

        Fachärzt*innen für Psychotherapie oder Psychotherapeut*innen in 
       Ausbildung („PiAs“).  
Þ Als Hilfe: Eine Checkliste über die Anforderungen des Orientierungs-

praktikums finden Sie auch auf der Website unseres Praktikumsbüros. 
 

https://www.sowi.uni-mannheim.de/karriere/praktikum-und-berufseinstieg/pflicht-und-forschungspraktika/bsc-psychologie/


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
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Berufspraktische Einsätze / Praktika
Berufsqualifizierende Tätigkeit I („BQT I“, Umfang: mind. 8 ECTS, mind. 6 
Wochen und 2 Tage/mind. 240 Stunden)

a) Die BQT I kann in folgenden Einrichtungen oder Bereichen stattfinden, 
sofern dort Psychotherapeut*innen, Psychologische Psychotherapeut*innen 
oder Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen tätig sind: 
1. in Einrichtungen der psychotherapeutischen, psychiatrischen, 

psychosomatischen oder neuropsychologischen Versorgung
2. in Einrichtungen der Prävention oder der Rehabilitation, die mit den in 

Nummer 1 genannten Einrichtungen vergleichbar sind
3. in Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen
4. in sonstigen Bereichen der institutionellen Versorgung



M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Zulassungsvoraussetzungen
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Berufspraktische Einsätze / Praktika

b) die BQT I muss unter qualifizierter Anleitung durchgeführt worden sein

Als Hilfe: Eine Checkliste über die Anforderungen der BQT I finden Sie auch 
auf der Website unseres Praktikumsbüros. 

Wichtige Information für Studieninteressierte aus dem Ausland: 
In denjenigen Einrichtungen, in denen das Studienpraktikum absolviert 
wurde, das als äquivalent zur BQT I gewertet werden soll, müssen jeweils in 
Deutschland approbierte Psychologische Psychotherapeut*innen oder 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen tätig sein! 

Auch für Sie gilt: Die Praktika müssen während des Studiums absolviert 
worden sein! 

https://www.sowi.uni-mannheim.de/karriere/praktikum-und-berufseinstieg/pflicht-und-forschungspraktika/bsc-psychologie/


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Auswahlkriterien
• Abschlussnote des Bachelorstudiums
• Studienrelevante Zusatzqualifikationen, hierzu zählen: 
a) berufspraktische Erfahrungen, die im Rahmen von Berufstätigkeit, Jobs 
oder Praktika in der Gesundheitsversorgung, in einem erzieherischen oder 
pädagogischen Tätigkeitsfeld oder in Forschung und Lehre in diesen oder 
anderen Bereichen der Psychologie erworben wurden. 
b) wissenschaftliche Konferenzbeiträge und Publikationen
Þ Bitte beachten: Verabschiedung durch die Gremien steht noch aus

• Ggf. Ergebnis eines Zulassungstests (findet am 21.06.24 ab 14 Uhr in 
Mannheim statt. Weitere Informationen zur Anmeldung und 
Durchführung siehe Website)

Þ Aus allen Bewerbungen wird ein Ranking erstellt

18

https://www.sowi.uni-mannheim.de/studium/studieninteressierte/msc-klinische-psychologie-und-psychotherapie/
https://www.sowi.uni-mannheim.de/studium/studieninteressierte/zulassungstest-msc-psychologie/


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Bewerbung

• Für einen Studienplatz bewerben Sie sich online

• Ende Bewerbungsfrist: 15. Mai 2024

• Versand der 1. Zulassungen voraussichtlich spätestes Anfang 
Juli 2024
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Fragen zum Bewerbungsprozess beantwortet 
die Bewerbungs- und Zulassungsstelle
Per E-Mail: bewerbung@uni-mannheim.de

https://www.uni-mannheim.de/studium/bewerbung/masterbewerbung
mailto:bewerbung@uni-mannheim.de


M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
FAQ
Zulassungsvoraussetzungen
• Noch nicht abgeschlossenes Bachelorstudium? – Ja, Bewerbung mit 

mind. 120 ECTS möglich.
• Bewerbung für beide Master? – Ja. Aber: Informieren Sie sich vorher 

über die Studiengänge und bewerben Sie sich nur dann, wenn Sie sich 
tatsächlich vorstellen können, diesen Master zu studieren und Sie die 
Zulassungsvoraussetzungen auch erfüllen (=> v.a. M.Sc KPPT!).

• Erfüllung aller Zulassungsvoraussetzungen? – Ja, jedes Kriterium muss 
in der Mindesthöhe erfüllt sein (=> Vorgabe der PsychThApprO, kein 
Spielraum!)

• Nachholen von ECTS/Modulen an der Uni Mannheim / im Master? – 
Nein. Aber: Es werden auch Leistungen berücksichtigt, die z.B. während 
eines Auslandssemesters absolviert wurden (wobei dies im Hinblick auf 
die Approbationskonformität vermutlich eher nicht der Fall sein wird).
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M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
FAQ
Zulassungsvoraussetzungen
• Prüfung des Bachelorstudiengangs bzw. der Erfüllung der 

Zulassungsvoraussetzungen? – Erfolgt nur im Auswahlverfahren. Bitte 
überprüfen Sie selbst kritisch, ob Sie die Zulassungsvoraussetzungen 
erfüllen! à bei Nichterfüllung ist eine Bewerbung nicht sinnvoll.

• Laden Sie mit der Bewerbung die entsprechenden Formulare von 
unserer Website hoch, damit Ihre Bewerbung valide geprüft werden 
kann

• Bis wann müssen Zulassungsvoraussetzungen erfüllt sein? – Bis zum 
Ende der Bewerbungsfrist muss Erfüllung bzw. voraussichtliche 
Erfüllung nachgewiesen werden (späteste Vorlage Bachelorzeugnis ca. 
Mitte Oktober).
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M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
FAQ
Studium
• Lehrsprache: Deutsch (mind. C1) zum Bewerbungszeitpunkt. Sehr gute 

Deutschkenntnisse sind essentiell aufgrund der Begleitung 
therapeutischer Behandlungen in der BQT III.

• Wechsel des Masterprogramms? – Erfordert eine neue Bewerbung im 
Folgejahr.

• Belegung zusätzlicher (fachfremd) bzw. weiterer Veranstaltungen aus 
dem anderen Masterprogramm? – Nicht möglich.

• Auslandssemester: Curriculum ist recht straff und aufgrund der 
umfangreichen Praxisphase im 3.&4. Semester streng durchgetaktet. 
Prinzipiell ist ein Auslandssemester nicht ausgeschlossen, vermutlich 
wird es jedoch vorerst schwierig sein, klinische Kurse aus dem Ausland 
anerkennen zu lassen aufgrund fehlender Approbationskonformität. 
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M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Noch Fragen? 

Live-Chat via Zoom 
mit Anika Skotak, Laura-Ashley Fraunfelter und 

Xaver Steigleider von der Fachschaft Psychologie 
von 11:40 bis 12:10 Uhr
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Kontakt:
Studiengangsmanagement
und Praktikumsmanagement M.Sc. Klinische Psychologie und 
Psychotherapie

Dr. Anika Skotak
E-Mail: master-kppt@uni-mannheim.de
Dr. Laura-Ashley Fraunfelter
E-Mail: kppt.osi@uni-mannheim.de
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(Alle) Informationen sind online nachzulesen:
Klinische Psychologie und Psychotherapie

Nach Immatrikulation: 
Informationen für Erstsemester

mailto:master-kppt@uni-mannheim.de
mailto:kppt.osi@uni-mannheim.de
https://www.sowi.uni-mannheim.de/studium/studieninteressierte/msc-klinische-psychologie-und-psychotherapie/
https://www.sowi.uni-mannheim.de/studium/erstsemester/psychologie/


Kontakt 
Bewerbungs- und Zulassungsstelle 

https://www.uni-mannheim.de/studium/bewerbung/kontakt-zur-
zulassungsstelle/
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https://www.uni-mannheim.de/studium/bewerbung/kontakt-zur-zulassungsstelle/
https://www.uni-mannheim.de/studium/bewerbung/kontakt-zur-zulassungsstelle/


Kontakt 
Fachbereichsvertretung Psychologie

Webseite: https://fbvpsycho-uni-mannheim.de/
E-Mail: fspsycho@mail.uni-mannheim.de 
Facebook: https://www.facebook.com/fspsycho/
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https://fbvpsycho-uni-mannheim.de/
mailto:fspsycho@mail.uni-mannheim.de
https://www.facebook.com/fspsycho/

