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Semesterplan SoWi- Lerncafé FSS 2023 
Jeden Mittwoch, 13:45 bis 15:15 Uhr 
 

Datum Thema des Lerncaf𝒆́s Beschreibung 
22.02.2023 Gruppensprechstunde des Studiengangsmanagement 

 
  

Lerncafé meets Sprechstunde! 
 
Diesen Mittwoch finden Gruppensprechstunden mit den 
Studiengangsmanagern Florian Dorner, Gledis Londo und 
Leonie Cegla im Rahmen des Lerncafés statt. 

01.03.2023 (Selbst-)Organisation im Studium Gut organisiert ist halb gelernt: Eine gute (Selbst-)Organisation ist 
wichtig für ein möglichst erfolgreiches und stressfreies Studium. 
Im Lerncafé tauschen wir uns diese Woche zu Tipps und 
Strategien aus, um besser organisiert ins Semester zu starten. 
Auch alte Hasen können hier noch was mitnehmen! 
 
Außerdem klären wir Fragen rund um die Organisation von 
Prüfungen. Wie melde ich mich an? Was passiert, wenn ich mich 
kurzfristig doch entscheide die Prüfung nicht zu schreiben? Was 
passiert, wenn ich durch die Prüfung falle? 

08.03.2023 Stressmanagement Die nächste Abgabe rückt näher, nächste Woche noch eine 
Präsentation und die Klausurenphase kommt auch um die Ecke: 
Studieren kann auch manchmal ganz schön stressig sein. Da hilft 
ein bisschen Stressmanagement ab und zu weiter. Im Lerncafé 
sprechen wir diese Woche mit euch über Strategien, um von dem 
Stress etwas runterzukommen. Dabei freuen wir uns besonders 
auf einen tollen Austausch – denn jede/r hat eine andere 
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erfolgsversprechende Technik, von der andere vielleicht noch 
nichts wissen! 

15.03.2023 Infoveranstaltung Outgoing für Soziologie und 
Politikwissenschaft 

Du verbringst demnächst ein oder zwei Semester an einer 
Partneruniversität im Ausland? Diesbezüglich gibt es noch einige 
wichtige Fragen, insbesondere zur Kurswahl, zur Erstellung des 
Learning Agreements und zur Anrechnung der Veranstaltungen 
im Allgemeinen, zu klären.  
 
Aus diesem Grund werden diese Woche alle Fragen zum 
Auslandssemester von den Studiengangsmanager*innen 
Stefanie Thye und Florian Dorner beantwortet. 

22.03.2023 Paper lesen Manchmal hat man das Gefühl man sieht den Wald vor lauter 
Papern…ähm…Bäumen nicht. Jede Woche liest man viele 
verschiedene Artikel zu unterschiedlichen Themen und 
manchmal hat man direkt schon alles wieder vergessen. Kommt 
dir bekannt vor? Es gibt ein paar Lesetechniken, die das ändern 
können! 

29.03.2023 Gruppensprechstunde des Studiengangsmanagement (B318) 
 
 
 
 
 
Alles rund ums Auslandssemester (B317) 
 

Lerncafé meets Sprechstunde! 
 
Diesen Mittwoch finden Gruppensprechstunden mit den 
Studiengangsmanagern Stefanie Thye, Florian Dorner und 
Gledis Londo im Rahmen des Lerncafés statt. 
 
Alles rund ums Auslandssemester! 
 
Die wichtigsten Informationen rund ums Auslandssemester 
könnt ihr diese Woche erfahren. Dabei geht es unter anderem um 
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die Frage Wann & Wohin, den Bewerbungsprozess und weitere 
Wege ins Ausland.  

19.04.2023 Hausarbeiten Workshop In einem kurzen Input werden die wichtigsten Fragen zu 
Literaturrecherche, Findung einer Fragestellung, Aufbau der 
Arbeit und Zitation erklärt. Ansonsten ist Zeit für offene Fragen 
zu Eurer Hausarbeit! 
 
Dafür stehen Euch neben Euren Tutorinnen auch der Bib-Experte 
und Fachreferent für Politikwissenschaft, Soziologie und 
Psychologie zur Verfügung. 

26.04.2023 Gruppensprechstunde des Studiengangsmanagement 
 
 

Lerncafé meets Sprechstunde! 
 
Diesen Mittwoch finden Gruppensprechstunden mit den 
Studiengangsmanagern Stefanie Thye, Florian Dorner, Gledis 
Londo und Leonie Cegla im Rahmen des Lerncafés statt. 

03.05.2023 Klausurvorbereitung Die Klausurenphase steht bald schon wieder vor der Tür! Wie 
kann ich mich effektiv vorbereiten, ohne in Zeitstress zu geraten? 

10.05.2023 Zotero-Workshop Nachdem wir erfahren haben, wie Hausarbeiten strukturiert 
werden, geht es nun um die konkrete Recherche und die 
Organisation der gefundenen Literatur. Dabei helfen euch 
kostenlose Programme wie Citavi oder Zotero. Wie die genau 
funktionieren und wie ihr sie für eure Zwecke effektiv nutzen 
könnt, klären wir diese Woche. 

17.05.2023 Offenes Café zur gemeinsamen Prüfungsvorbereitung Nach dem Motto: „Geteiltes Leid ist halbes Leid“ lernen wir 
zusammen für die anstehenden Klausuren. 

24.05.2023 Offenes Café zur gemeinsamen Prüfungsvorbereitung Nach dem Motto: „Geteiltes Leid ist halbes Leid“ lernen wir 
zusammen für die anstehenden Klausuren. 
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31.05.2023 Gruppensprechstunde des Studiengangmanagements Lerncafé meets Sprechstunde! 
 
Diesen Mittwoch finden Gruppensprechstunden mit den 
Studiengangsmanagern Stefanie Thye, Florian Dorner, Gledis 
Londo und Leonie Cegla im Rahmen des Lerncafés statt. 

 
Ansprechpartnerin:  
Nicole Gruber  
SOWI-Lerncafe@uni-mannheim.de 

 


