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Klinisches Praktikum für Psychologiestudierende in Berlin 

Das Department für seelische Gesundheit am Vivantes Humboldt-Klinikum - Klinik für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik (Zentrum für Affektive Erkrankungen) in Berlin führt auf neun, 

teilweise geschützt geführten, störungsspezifischen Stationen 134 Betten (u.a. Allgemeinpsychiatrie, 

Gerontopsychiatrie, Affektive Erkrankungen, Sucht). Weiterhin gibt es einen umfangreichen 

tagesklinischen Bereich (104 Behandlungsplätze) mit sieben verschiedenen Schwerpunkten (Angst, 

akute Depression, chronische Depression, Bipolare Störungen, Psychosomatik, transkulturelle 

Psychiatrie, Suchtmedizin, TK 50+) an zwei verschiedenem Standorten. Jährlich werden in der Klinik 

mehr als 3.000 Patienten und Patientinnen stationär und 800 tagesklinisch behandelt. In den 

Institutsambulanzen werden pro Quartal ca. 5.500 Patienten psychiatrisch und psychotherapeutisch 

medizinisch versorgt. 

 

Das Behandlungsspektrum des Departments schließt die Diagnostik, Therapie sowie 

sozialpsychiatrische Maßnahmen für alle psychiatrischen Störungen und Krankheitsbilder ein. Es 

besteht eine enge Zusammenarbeit mit den Einrichtungen des gemeindepsychiatrischen Verbundes 

des Bezirks Berlin Reinickendorf. 

 
Abhängig von Ihrem Ausbildungsstand und Ihren Vorerfahrungen erhalten Sie die Möglichkeit nach 
Anleitung und unter fachlicher Supervision eigenständig Aufgaben wahrzunehmen und Teil eines 
Teams von fast 20 Psycholog/Innen zu werden. Unsere Ausrichtung ist verhaltenstherapeutisch. Wir 
legen viel Wert auf sorgfältige systematische Diagnostik, um die nachfolgenden Therapien zu 
optimieren. 
 
Arbeitsbereiche und Tätigkeiten unsere Praktikanten/Innen sind zum Beispiel 
 

 Teilnahme an unseren psychotherapeutischen und komplementärtherapeutischen Angeboten 

 Konzepterstellung und Durchführung von Gruppen, wie Psychoedukation, Stressbewältigung, 
offene Gesprächsgruppen, Entspannungsverfahren (PMR), Selbstmanagement, kognitives 
Training 

 Durchführung und Auswertung psychodiagnostischer Verfahren 

 Verfassung von Aufnahmebefunden  

 Organisatorische Aufgaben 
 
Selbstverständlich werden Sie bei allen Tätigkeiten angeleitet und supervidiert. 
 
Bei Interesse senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen bitte ausschließlich per E-Mail an die leitende 
Psychologin Dr. Yvonne Zeisig (yvonne.zeisig@vivantes.de). 
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