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Teilnahme

Insgesamt nahmen 7 der 47 eingeladenen Masterstudierenden des Studienfachs Psy-
chologie mit Schwerpunkt Kognitive und Klinische Psychologie der Fakultit fiir
Sozialwissenschaften an der Online-Befragung teil.

Arbeitsbelastung

Im ersten Frageblock gaben Studierende an, wie viel Zeit sie fiir Lehrveranstaltun-
gen und das Selbststudium in Zeitstunden a 60 Minuten aufwenden.

Die folgende Tabelle 1 zeigt den durchschnittlichen studentischen Arbeitsaufwand
fiir den Masterstudiengang Psychologie mit Schwerpunkt Kognitive und Klinische
Psychologie.

Tabelle 1: Durchschnittlicher Workload der Studierenden des
Masterstudienfachs Psychologie Schwerpunkt Kognitive und Klinische Psychologie

Master Psychologie

Schweriunkt Koinitive und Klinische PsiChOIOﬁie
Mittelwert 10,43
Median 10
N 7
Mittelwert 24
Median 28
N 7
Mittelwert 34,43
Median 38
N 7
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Studierende wurden gefragt, ob sie bei den Lehrveranstaltungen in der vorausgegan-
genen Woche anwesend waren. 57,1 % aller Befragten waren bei allen Veranstal-
tungen anwesend, 42,9 % besuchten drei Viertel aller Veranstaltungen. Anschlie-
Bend wurden Studierende zu ihren zusitzlich zum Studium durchgefiihrten Aktivi-
titen wie Erwerbstitigkeit, ehrenamtliches Engagement und familidren Verpflich-
tungen befragt. Von den Befragten hatten 85,7 % der befragten Studierenden der
Psychologie mit Schwerpunkt Kognitive und Klinische Psychologie zusétzliche
Verpflichtungen zu ihrem Studium, 14,3 % hatten keine.

Die folgende Tabelle 2 stellt die Zeitangaben fiir die zusitzlich zum Studium durch-
gefiihrten Tétigkeiten dar.

Tabelle 2: Durchschnittlicher Zeitaufwand fiir zusétzlich zum Studium durchgefiihrte Aktivitéten der
Studierenden des Masterstudienfachs Psychologie Schwerpunkt Kognitive und Klinische Psychologie

Master Psychologie

Schweriunkt Koinitive und Klinische Psicholoiie
Mittelwert 8,67
Median 10
N 3
Mittelwert 7
Median 7
N 2
Mittelwert 3
Median 2
N 3
Mittelwert 3,17
Median

N 3




Mittelwert 12,5
Median 12,5
N 2
Mittelwert 2,5
Median 2,5
N 1

Empfundene Arbeitsbelastung

Ein weiterer wichtiger Baustein war es, Studierende zu ihrem Belastungserleben zu
befragen. Hier sollten Studierende anhand einer flinfstelligen Antwortskala angeben,
(1) wie sie ihren angegebenen Zeitaufwand fiir die zuriickliegende Woche im Ver-
gleich zu den vorangegangenen Wochen beurteilen, (2) wie sie die Arbeitsbelastung
durch ihr Studium iiber das gesamte Semester empfinden, (3) ob sie die Belastung
durch das Studium sehr gut ertragen und (4) ob sie die Arbeitsmenge sehr gut be-
wiltigen kdnnen.

Master Kognitive und Klinische Psychologie
Empfundene Arbeitsbelastung

5 viel hher/
sehr stark/ -
trifft voll zu

1 viel geringer/
tberhaupt nicht/
trifft gar nicht zu

Wie beurteilen Sie lhren angegebenen Zeitaufwand fiir die
zuriickliegende Woche im Vergleich zu den vorangegangenen
Wachen?

= Wie empfinden Sie die Arbeitsbelastung durch lhr Studium
Ober das gesamte Semester?

Die Belastung durch mein Studium ist sehr gut zu ertragen.

B n der Regel kann ich meine Arbeitsmenge sehr gut bewaltigen.

Abbildung 1: Arbeitsbelastung im Masterstudiengang Psychologie Schwerpunkt Kognitive und Klini-
sche Psychologie

Priifungsleistungen

Damit die Arbeitsbelastung besser erfasst werden kann, wurden Studierende nach
ihren Priifungsleistungen in ihrem Hauptfach wihrend der Vorlesungszeit und der
vorlesungsfreien Zeit gefragt. Die offene Frage ,,Sonstige Leistungen* wurde aus
den Angaben der Studierenden kodiert und anschlieend wurden Haufigkeitszéh-
lungen vorgenommen. Die folgende Abbildung 22 zeigt die Anzahl der zu erbrin-
genden Klausuren im Masterstudiengang Psychologie mit Schwerpunkt Kognitive
und Klinische Psychologie wéhrend der Vorlesungszeit sowie in der vorlesungs-
freien Zeit.
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Abbildung 2: Anzahl der zu erbringenden Klausuren in der Vorlesungszeit und der vorlesungs-
freien Zeit im Studiengang Master Psychologie mit Schwerpunkt Kognitive und Klinische Psycho-
logie
Sieben Studierende gaben jeweils Haus-/Seminararbeiten als Priifungsleistung an,
davon gaben vier Personen (66,67 %) an eine Hausarbeit zu schreiben, zwei der
Befragten (33,33 %) schrieben drei Haus-/Seminararbeiten.



Sieben Studierende gaben an, in ihrem Hauptfach mindestens ein Referat gehalten
zu haben. Drei Studierenden gaben Haus-/Ubungsaufgaben ab und eine Person gab
an, eine miindliche Priifung gelegen zu haben.

Vier Befragten gaben an, ein Protokoll verfasst zu haben.

Fiinf Personen gaben an, mindestens einen Bericht als Priifungsleistungen abgege-
ben zu haben. Zwei Studierende (40,00 %) verfassten im HWS 2018 einen Bericht
und drei (60,00 %) gaben an, zwei oder drei Berichte verfasst zu haben.

Zwei Studierenden gaben an, sonstigen Leistungen, z. B. Poster-Présentation, gehal-
ten zu haben. Eine Projekt- oder Abschlussarbeit wurde von keiner der befragten
Personen angegeben.

Aktuelles Studium
Alle Befragten studierten im dritten Semester.

Im Masterstudiengang Psychologie mit Schwerpunkt Kognitive und Klinische Psy-
chologie belegten alle befragten Studierenden ein Nebenfach. Fiinf Befragten beleg-
ten Psychiatrie als Nebenfach, jeweils ein Studierende hat Philosophie oder ein an-
deres Nebenfach gewihlt.

Nebenfacher
Psychiatrie 714
Anderes Nebenfach 14,3
Philosophie 14,3
0% 10% 20% 30% 40% 50%
Prozent
N=7

Abbildung 3: Nebenficher im Studiengang Master Psychologie mit Schwerpunkt Kognitive und Kli-
nische Psychologie im HWS 2018



