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Forschung

In ihrer aktuellen Publikation untersucht Prof. Dr.
Sabine Sonnentag, wie Gesundheitsziele — etwa
Bewegung und gesunde Erndhrung — in den
Arbeitsalltag integriert werden kénnen. Zudem
beleuchtet sie, wie das Erreichen dieser Ziele das
emotionale Wohlbefinden der Mitarbeitenden
beeinflusst. Die im ,Journal of Applied
Psychology“verdffentlichte Studie liefert wertvolle
Erkenntnisse zur effektiven Umsetzung
gesundheitsfordernder MalRnahmen am
Arbeitsplatz. Wir gratulieren Sabine Sonnentag
herzlich, da sie zu den TOP 1 Prozent der
meistzitierten Forschenden weltweit zahilt.
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Prof. Dr. Tina In-Albon hat in einer Studie die
Wirksamkeit verschiedener Schulungskonzepte
zur Vermittlung der klinischen Leitlinien fur nicht-
suizidale Selbstverletzungen (NSSI) untersucht.
Die Arbeit erschien in der Fachzeitschrift , Child
and Adolescent Psychiatry and Mental

Health* und legt den Fokus darauf, wie
medizinisches Fachpersonal gezielt geschult
werden kann, um die 2016 eingefuhrten
deutschen Leitlinien zur Behandlung von NSSI im
Kindes- und Jugendalter in der klinischen Praxis
effektiv umzusetzen.

Prof. Dr. Georg W. Alpers beleuchtet in

seinem Artikel ,Happy 100th Anniversary,
Behavior Therapyf in der Fachzeitschrift
.Behaviour Research and Therapy’ die Urspriinge
und Bedeutung der Verhaltenstherapie, die vor
genau 100 Jahren durch die Arbeit der
amerikanischen Psychologin Mary Cover Jones
ihren Anfang nahm. In seinem Beitrag wurdigt er
bahnbrechende Methoden und untersucht, warum
dieses bedeutende Jubilaum nahezu unbemerkt
blieb.

Die Studie von Prof. Sabine C. Carey, Ph.D. und
Kollegen in ,Research & Politics' zeigt anhand
von Umfragedaten aus Georgien, dass Menschen
nahe der Grenze zu Sudossetien mehr
Unsicherheit als jene an der Grenze zu
Abchasien empfinden und aul3ern.
Paradoxerweise fordern sie jedoch seltener eine
harte Haltung gegen Russlands Grenzziehung
und sind nicht durchweg fur engere NATO-
Bundnisse. Die Ergebnisse legen nahe, dass
Betroffene von Instabilitat nicht zwangslaufig eine
hawkischere AulRenpolitik bevorzugen.
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Unsere Forschenden in den Medien

Prof. Dr. Marc Debus, Professur fiir Politikwissenschaft, Vergleichende Regierungslehre:

.Kann er Kretschmann?" In einem Beitrag von Zeit Online auf3ert sich Prof. Dr. Marc Debus Uber die
Bewerbung von Cem Ozdemir als neuer Ministerprésident Baden-Wiirttembergs und welchen
Herausforderungen er entgegentritt.

Prof. Thomas Gschwend, Ph.D., Professur fir Politikwissenschaft, Quantitative Methoden in den
Sozialwissenschaften:

~Minderheitsregierung heil3t nicht sofort Chaos* In einem Beitrag furzdf.heute aulRert sich Prof.
Thomas Gschwend, Ph.D. zum Zusammenbruch der Ampel-Koalition.

~Germany's Habeck pitches spending cap reform to disillusioned voters' In einem Beitrag mitreuters
kommentiert Prof. Thomas Gschwend, Ph.D. Robert Habecks Wahlkampfstrategie.

Prof. Dr. Michaela Winke, Professur fiir Konsumentenpsychologie und Okonomische Psychologie:

,Die Prdmien-Lockrufe der Ampel werden kaum funktionieren’In einem Beitrag der WirtschaftsWoche

erklart Prof. Dr. Michaela Wanke, wie sich Pramien potenziell auf das Kaufverhalten auswirken
kdonnen.

*Um die Paywall zu umgehen, versuchen wir, die Artikel tber die Bibliotheksabonnements der
Universitat Mannheim zur Verfiigung zu stellen. Um die Artikel zu lesen, miissen Sie mit eduroam oder
VPN verbunden sein.
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Fakultat

Fachschaften der Fakultat fur Sozialwissenschaften

In diesen Interviews geben die Vorsitzenden der beiden Fachschaften SoPo und Psychologie Einblicke
in die Arbeit und die Schwerpunkte ihrer Fachschaft. Die beiden Fachschaften engagieren sich aktiv fur
den Austausch zwischen Studierenden und Lehrenden. AuRerdem leisten sie bei studienbezogenen
Herausforderungen Hilfestellung. In den Interviews erfahren Sie mehr Uber die vielseitigen Aufgaben,
Ziele und laufenden Projekte der Initiativen. Sie bereichern den Studienalltag und das Fakultatsleben
und engagieren sich in den Gremien. Lesen Sie die Interviews hier.
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An der Universitat Mannheim findet vom 27. bis
29. Januar 2025 der Kongress der Gesellschaft
far empirische Bildungsforschung statt. Fir die
Veranstaltung haben sich aktuell rund 1200
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler aus
dem In- und Ausland angemeldet. Die Tagung
findet als gemeinsame Veranstaltung von
Universitat Mannheim, MZES und ZEW statt.
Ausgerichtet wird die Veranstaltung von Prof.
Karina Karst und Prof. Oliver Dickhduser.

FUnf Mannheimer Professor*innen aus unter-
schiedlichen Disziplinen beziehen Stellung zum
Wahlsieg Donald Trumps. Darunter ist auch Prof.
Dr. Marc Ratkovic, Ph.D. Professur fur
Politikwissenschaften, Social Data Science, der
Fakultat fur Sozialwissenschaften. Er warnt
davor, dass Amerika sich von liberaler
Demokratie und Menschenrechten entfernt und
prognostiziert eine Annaherung an autoritare
Regime wie Russland und Ungarn.

Sechs Mannheimer Professoren aus den
Bereichen Politik- und Wirtschaftswissenschaften
analysieren das Ende der Ampelkoalition und die
bevorstehenden Neuwahlen. Prof. Dr. Marc
Debus, Prof. Dr. Thomas Koénig und Prof. Dr.
Rudiger Schmitt-Beck zeigen die Ursachen der
Regierungskriese auf und dufern sich zu den
bevorstehenden Neuwahlen. Der Mannheimer
Morgen hat die Analysen in einem Artikel
aufgegriffen.
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Praktika und Berufseinstieg

Im Shanghai-Ranking 2024, das die
wissenschaftliche Leistung von Uber 1.900
Universitaten weltweit bewertet, belegt die
Universitat Mannheim in der Politikwissenschaft
den 2. Platz in Deutschland und verbessert sich
international auf Rang 35. In der Soziologie
erreicht sie national den 5. Platz. Das Shanghai-
Ranking gilt weltweit als wichtiger Indikator fur
akademische Leistung und wissenschaftlichen
Einfluss. Die Ergebnisse unterstreichen
Mannheims Starke in den Sozialwissenschaften.
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Events

,und was machen Sowis so?“

Gastreferierende mit sozialwissenschaftlichem
Hintergrund berichten Uber ihren Einstieg in das
Berufsleben und ihren Joballtag. Die
Veranstaltungen finden ab dem 22. November
2024 bis einschlie8lich 06. Dezember 2024
immer freitags jeweils um 12 Uhr und um 13 Uhr
uber Zoom statt.
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2 9 N ,Und was machen Sowis so?“- Vortrag von Sina Laubenstein Medina
’ oV (Programmdirektorin, Institute for Strategic Dialogue (gGmbH))

,und was machen Sowis so?“- Vortrag vonFelix Caspari und Jan Gaydoul
29 NOV_ (Senior Berater | Data & Nachhaltigkeit / Consultant | Enterprise Data &
Analytics, Capgemini Invent)

02 ; Dez . Decarbonization Seminar

03 ; Dez_ Semesterkonzert der Uni-Bigband

04. Dez. Intensivkurs zur Studienorientierung

06 . D ez ,Und was machen Sowis so?“- Ein Vortrag von Dominik Theis (Referent flr den

Digitalen Bildungsraum im Bundesministerium fir Bildung und Forschung)

0 6 D »,Und was machen Sowis so?“- Ein Vortrag von Pauline Engellandt (Associate
’ €z Talent Sourcer, Personio SE & Co. KG)

11. Dez. JIhr erster Férderantrag — Dos und Don'ts “

1 6 . Dez_ Decarbonization Seminar

Alle Veranstaltungen finden Sie im Eventkalender auf unserer Webseite.

Fotocredits (v.o.n.u.): Anna Logue, Sabine Sonnentag, Tina-In Albon, Alexander Miinch, Sabine Carey, 123rf _primagefactory, Anna Logue, Prof. Dr. Oliver

Dickhéuser, pixabay, pixabay, Anna Logue, Anna Logue.
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