UNIVERSITAT
MANNHEIM

Fakultat fiir Sozialwissenschaften

<

-

Y
I

V
E
R

e BT

Browseransicht

Newsletter der Fakultat fur Sozialwissenschaften

24. Februar 2026

Forschung

In ihrer Studie, verdffentlicht im European Journal
of Work and Organizational

Psychology, untersuchen Jette Voélker und Julia
Iser-Potempa, ob tagliches Meiden sozialer
Interaktionen am Arbeitsplatz eine bewusste,
selbstregulatorische Strategie sein kann. In einer
Tagebuchstudie mit 204 Beschaftigten zeigte
sich, dass Interaktionsvermeidung zwar durch
bestimmte erwartete Arbeitsanforderungen
ausgeldst wird, jedoch eher mit ungunstigen
Folgen wie geringerer Gelassenheit und
Fokussierung einhergeht. Die Ergebnisse tragen
zur Weiterentwicklung von Theorien zu
interpersonellem Rickzug bei.
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Ira Elisa Herwig, Vanessa Knobl und Jutta
Mata analysieren reprasentative Daten des
FReDA-Panels (2023), um den Einfluss
gemeinsamer Mahlzeiten auf Gesundheit und
Erndhrung in Paarbeziehungen zu untersuchen.
Die Studie zeigt, dass haufige gemeinsame
Mahlzeiten mit ahnlicherem Essverhalten,
héherer Lebens- und Beziehungszufriedenheit
sowie besserer psychischer Gesundheit
einhergehen. Zugleich zeigt sich ein erhohter
Fleischkonsum. Geschlechtsspezifische Effekte
zeigten sich nur in heterosexuellen Paaren.

Gonzalez Cruz und Stefan Janke untersuchen
gemeinsam mit Kolleg*innen der Universitat
Augsburg und der RPTU Kaiserslautern-Landau
Pradiktoren von akademischen Betrugsverhalten
(Erstautorin der Studie: Tanja Fritz). In der
Langsschnittstudie mit zwei Messzeitpunkten und
856 Studierenden zeigte sich im Sinne der
Theorie des geplanten Verhaltens, dass soziale
Normen, selbstrechtfertigende Einstellungen und
Verhaltenskontrolle zentrale Pradiktoren von
Plagiarismus und Betrug in Klausuren sind.

Eine grol} angelegte Auswertung der NAKO-
Gesundheitsstudie durch Carolin Marie Callies
und Kolleg*innen des ZI Mannheim zeigt, dass
aktuelle und ehemalige Raucher*innen im
Vergleich zu Nie-Rauchenden haufiger im Laufe
ihres Lebens an Depression erkranken. Zudem
fanden sich dosisabhangige Effekte: Mit
steigender Anzahl gerauchter Zigaretten nahm
auch das Depressionsrisiko zu. Es zeigen sich
auch zeitliche Effekte in Bezug auf Rauchbeginn
und -stopp. Die Studie unterstreicht damit die
Bedeutung von Pravention und
Rauchentwdhnung fur die psychische
Gesundheit.
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Unsere Forschenden in den Medien

Prof. Dr. Marc Debus, Professur fiir Politikwissenschaft, Vergleichende Regierungslehre:

.Der geféhrliche Gernegrof3". In einem Artikel der taz zur Kandidatur des AfD-Politikers Markus
Frohnmaier wird Marc Debus mit der Einschatzung zitiert, dass strategische Annaherungen der
politischen Mitte an AfD-Themen der Partei zusatzlichen Auftrieb verschaffen kdnnten.

Prof. Dr. Thomas Brauninger, Professur fur Politikwissenschaft, Political Economy /Prof. Dr. Marc
Debus, Professur fur Politikwissenschaft, Vergleichende Regierungslehre:

.Landtagswahl Baden-Wiirttemberg 2026": Fur die Bundeszentrale fir politische Bildung haben
Thomas Brauninger und Marc Debus kompakte Parteiprofile zur Landtagswahl Baden-W(rttemberg
2026 erstellt und bieten damit eine fundierte Orientierung zu den antretenden Parteien.

Prof. Dr. Stefan Minzer, Professur fir Bildungspsychologie:

.Wo bin ich?": In einem Beitrag der Frankfurter Allgemeinen Zeitung wirft Stefan Munzer einen
kritischen Blick auf Navi-Apps, die zwar bequem sind, aber das raumliche Orientierungsvermdgen
schwachen kdnnen.

Prof. Dr. Sabine Sonnentag, Professur fur Arbeits- und Organisationspsychologie:

~Psychological Detachment: Unternehmen setzen auf strategisches Abschalterf: In einem Beitrag der
ad-hoc-news wird Sabine Sonnentag zitiert, deren Forschung zeigt, dass echte Erholung nur gelingt,
wenn man sich auch mental von der Arbeit distanziert, um Stressfolgen wie Quiet Burnout zu
vermeiden und langfristig leistungsfahig zu bleiben.

Prof. Dr. Richard Traunmiuiller, Professur fir Politische Wissenschaft, Empirische
Demokratieforschung:
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.Meinungsvielfalt ist eine epistemische Notwendigkeit: In einem Standpunkt-Beitrag in derZeitschrift
~Forschung & Lehre“ betont Richard Traunmuller, dass Meinungsvielfalt an Hochschulen eine

epistemische Notwendigkeit ist und akademische Freiheit sowie wissenschaftliche Selbstkorrektur
starkt.

Prof. Dr. Michaela Wanke, Professur fiir Konsumentenpsychologie und Okonomische Psychologie:
~Frugal Chic: Sparen und sich trotzdem génnen?: In dem Podcastfinanzfluss erklart Michaela Wanke,

warum Verzicht vielen Menschen schwerfallt und mit welchen Strategien bewusster Konsum dennoch
gelingen kann.

*Um die Paywall zu umgehen, versuchen wir, die Artikel tber die Bibliotheksabonnements der
Universitat Mannheim zur Verfiagung zu stellen. Um die Artikel zu lesen, miissen Sie mit eduroam oder
VPN verbunden sein.

Fakultat
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UMMER S OOL FOR WOMEN*
IN POLITICAL METHODOLOGY .

WHO CAN APPLY?

PhD students, postdocs, and
junior scholars who identify
as women* and work in
Political Science or related
disciplines.

Applicants should have
basic statistical knowledge
and introductory R skills.

TORS. GROW VOUR NETWORK.

[OSTS & FUNDING

* Fellowships funded by the
University of Mannheim

¢ Includes: tuition,
accommodation, and two
dinners

* Up to €250 travel support if
no other funding is available

* Accommodation in shared 2-
bed rooms
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Mit der bundesweiten Einflhrung des
Studieneignungstests BaPsy wurde der Zugang
zum Psychologiestudium neu geregelt. Parallel
dazu wachst das Angebot kommerzieller
Vorbereitungskurse, teils mit fragwurdigen
Erfolgsversprechen. Oliver Dickhauser hat vor
diesem Hintergrund kostenfreie Ubungsaufgaben
fur die Deutsche Gesellschaft fur Psychologie
entwickelt, die eine sachliche Vorbereitung auf
den Test ermdglichen. Erganzend informiert ein
frei zuganglicher YouTube-Kanal Uber Inhalte und
Anforderungen des Tests und ordnet
Marktversprechen kritisch ein.

Die Anmeldung zur Summer School ,,Women* in
Political Methodology" ist gestartet. Die Summer
School richtet sich an fortgeschrittene
Masterstudentinnen*, Promovierende* und
Forscherinnen* und bietet praxisnahe Workshops
zu quantitativen und computergestutzten
Methoden. Auf dem Programm stehen u.a. R,
Web Scraping, Text-as-Data und Spatial Data
sowie Mentoring und Networking.
Bewerbungsschluss ist der 1. Marz 2026.

Am 30. Januar besuchte eine Alumni-Gruppe des
Psychologie-Erstjahrgangs 1975/76 den
Fachbereich Psychologie in Mannheim. Rund ein
Dutzend Ehemalige traf sich 50 Jahre nach
Studienbeginn zum Wiedersehen. Dekan

Julian Dierkes begrufite die

Gaste, Thorsten Meiser gab Einblicke in die
Entwicklungen des Fachbereichs sowie aktuelle
Themen in Forschung und Lehre. Im Austausch
mit zwei Vertreter*innen der
Fachbereichsvertretung diskutierten die Alumni
heutige Studienbedingungen. Ihre damalige
Studienmotivation folgte dem Credo: ,Menschen
helfen und die Welt verbessern®.
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Personal

Prof. Dr. Irena Kogan wurde in das Herausgebergremium der Kdélner Zeitschrift fir Soziologie und
Sozialpsychologie (KZfSS) berufen.

Prof. Dr. Hilal Tanyas hat den Ruf auf die W1-Professur ,Kognitive Psychologie“ an derBahcgesehir
University angenommen.

Prof. Dr. Richard Traunmuller wurde fur das Herbst 2026 als Fellow am

Center for Advanced Studies aufgenommen und forscht zum Thema ,Dignity: Nonpecuniary Utility at
the Intersection of Finance and Politics®.

Campus
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Mit dem neuen Center for Advanced Studies
(CAS) baut die Universitat Mannheim gezielt ihre
interdisziplinare Verbundforschung aus. In
sechsmonatigen Fellowships entwickeln
Professor*innen fakultatsibergreifend innovative
Forschungsprojekte. In der ersten Kohorte (FSS
2026) sind auch zwei Mitglieder der Fakultat
vertreten: Prof. Dr. Arndt Broder und Prof. Dr.
Beatrice Kuhimann. Gemeinsam arbeiten sie am
Projekt ,Knowledge acquisition, representation
and application in human minds and machines®.

Die European Student Challenge 2026 ladt
Studierenden ein, eigene Projektideen
weiterzuentwickeln und von Expert*innen sowie
Mentor*innen begleiten zu lassen. Einreichungen
sind in den Bereichen IT, Mobilitat, Energie,
Gesundheit, Design oder Kultur moglich.
Insgesamt werden 20.000 € Preisgeld vergeben.
Auch englische Bewerbungen sind willkommen.
Weitere Informationen zur Anmeldung finden

Sie hier.

Die Ausschreibung fur das Deutsch-Franzésische
Parlaments-Praktikum 2026/2027 ist
veroffentlicht. Das Programm kombiniert ein
Semester an Sciences-Po Paris mit einem
Praktikum in der Assemblée Nationale und startet
voraussichtlich im September 2026. Die
Verbindung aus Theorie und Praxis bietet
wichtige Erfahrungen und vertiefte Einblicke in
politische Entscheidungsprozesse. Teilnehmende
erhalten ein Stipendium von 1.000 Euro
monatlich. Bewerbungsschluss ist der 12. Marz
2026.
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Events



MZES Speaker Series - Vortrag zum Thema "Politics is Power? Youth
24 . Fe b . Conceptions and their Gendered Implications” (Prof. Kristina Bakkaer Simonsen,
Ph.D. (Aarhus University))

MZES Speaker Series - Vortrag zum Thema "Do People Want to Be Less
24 Feb Cynical? Self-Regulatory Goals and Cognitive Mechanisms of Worldview
Change*” (Prof. Dr. Olga Stavrova (Universitat Mannheim))

26. Feb. Offene Sprechstunde zum Forschungsdatenmanagement
03. Mar. Research Data Management — Introduction (Seminar)
.- Disputation von Timo Seitz (Social Data Science and Research Methodology,
03. Mar .
SMiP)
0 4 M a r -Musik gegen das Vergessen“ — Gesprachskonzert mit den Mannheimer

Philharmonikern

06. Mar. DataFest Germany 2026
09 Mar Disputation von Milena Rapp (Politikwissenschaft, CDSS)
1 O M ér Kl-gestitzte Datenerhebung: OCR, Audio- und Videotranskription fir Forschung

und Studium - Seminar

1 1 M - r Offentliche Podiumsdiskussion: Standig im Krisenmodus? Wie wir als
’ a Gemeinschaft Krisen bewaltigen

Fotocredits (v.o.n.u.): Anna Logue, Maximilian Mester, S. Kay, Anna Logue, Daniela Haupt, Alexander Mcnch, 123rf_primagefactory, Anna Logue, Chair of Political

Science & Analytical International Politics, Leonie Cegla, Martin Pétter, Anna Logue, Anna Logue.
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WWW.Sowi.uni-mannheim.de
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